Kodomo., Kadet & Kyu Cuap 2018
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Velkommen til det 12. J.K.A. Kodomo — Kadet & Kyu Cup 2018
der afholdes i Helsingar

Helsinggr Hallen, Gl Hellebaekve) 63-65. 3000 Helsinggar
Lordag d. 5. maj

Deltagerne skal minimum kunne udfere Heian Shodan for at deltage i dette steevne. (Geelder dog
ikke mini Kodomo 5 — 8 ér)

Deltagerne bliver delt op pa felgende made:

10 kyu — 8 kyu (Kihon + Tashi-kata (uden brug af armene)) 5 - 7 ar piger og drenge sammen

9 kyu — 6 kyu (kan kun deltage i Kata) 8 — 17 ar

5 kyu — Danbzerer (kan deltage i Kata + Kumite) 8 — 17 ar

9 kyu — 6 kyu (kan kun deltage i Kata) 18 — 99 ar

5 kyu — 1 kyu (kan deltage i Kata + Kumite) 18 — 99 ar

Vi forbeholder os ret til at sla grupper sammen ved manglende tilmelding.

Kata: Indledende: Heian kata + Tekki Shodan Finale: Tokui kata.

Kumite 8 — 11 ar: Kihon ippon Kumite. Kumite 12 — 17 ar: Ippon Shobu.

Hvide tandbeskyttere og hvide JKA godkendte kamphandsker er obligatorisk i kumite.
Der accepteres kun det respektive klubmaerke pa gien, alle andre meerker er ikke tilladt.

Mgdetid: fra kl. 8.30
Steevnestart: Coachmgde kl. 09.30 Indledende kl. 9.45  Finaler kl. 14.00

Startgebyr kr. 130,- pr. person
Overfares til konto 5015-0001222358, med klubnavn i reference, der kan 1KKE betales pa
steevnedagen og startfee SKAL veere overfart inden stevnestart.

Der er mulighed for at kgbe sandwich og lign. samt drikkevarer i cafeteriet.
stevnemarker: Gratis entré

Absolut sidste frist for tilmelding samt betaling er d. 26. april 2018.
Tilmelding sendes elektronisk til Judy Nykjeer: j.nykjaer@mail.dk
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